
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gardening – seed balls (Samenbomben) 

WAS SIND SEED BOMBS/ SAMENBOMBEN?  

Ihr könnt euren Ort zum Blühen bringen! Seed balls sind kleine Bällchen, die mit 
Blumensamen gefüllt sind. Sie können einfach irgendwo hingeworfen werden und einige Tage 
später fängt es dort an zu grünen und zu blühen, ohne, dass da gebuddelt werden muss. 
 

WIE WERDEN SEED BALLS GEMACHT?  

250g Blumenerde, 10EL Blumensamen, 125g Katzenstreu, 100ml Wasser 

Die trockenen Zutaten sollten gesiebt sein, denn das hilft bei der Verarbeitung.  

 

 die verschiedenen Samen werden untereinander vermischt 
 Anschließend den Samenmix mit der Erde vermengen 
 danach das Katzenstreu oder Tonpulver zugeben und vermengen 
 Zum Mix nun nach und nach vorsichtig mit Wasser gießen (nicht sofort alles 

befeuchten, da sie sonst härtet bevor sie verarbeitet werden kann. Nur gerade soviel 
Wasser verwenden, dass die Masse bindet und sich gut verarbeiten lässt. Ist die Masse 
doch zu matschig geworden, nachträglich trockene Bestandteile zugeben und zügig 
weiter machen 

 Dann zwischen den Handflächen zu kleinen (etwa münz- oder nussgroßen) Kugeln 
formen (nicht zu kräftig bearbeiten)  

 Die „seed balls“ sind fertig, wenn die Kugeln weich, einigermaßen glatt und rund sind.  
 Nun für 1-2 Tage zum Trocknen auf Backpapier legen 
 Und dann… los!!!! 

  



 

 

Material: 

 Verschiedene getrocknete Samen (z.B. Wildblumen, Kräuter, Gemüse)  
 gute Blumenerde  
 nicht parfümiertes Katzenstreu (oder Tonpulver) 
 Wasser 
 Ein Gefäß zum Mischen der Zutaten  
 Backpapier 

 

Kim Ney, CVJM Plittershagen 

 

 

 


