
Was würde dir gut tun?
Wonach sehnst du dich?

Was brauchst du im Moment?

Such dir was aus und nimm es mit - als Anregung, als
Gedächtnisstütze oder als kleines "ein-Wort-Stoßgebet".

Und wenn wir etwas für dich tun können: melde dich
doch gerne bei uns!

WAS BRAUCHST DU?
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Was würde mir gut tun?
Wonach sehne ich mich?

Was brauche ich im Moment?

WAS BRAUCHE ICH?

     Gemeinschaft          Schlaf        Hoffnung          Bewegung

Erholung            Geduld              stabiles W-LAN            Trost     
 

          Perspektive         Geld      ???      Pause          Unterstützung 
 

    Ablenkung           Aufgaben         Schokolade          Fantasie     ???
 

        Power        ???         frische Luft            Motivation          Spaß
 

                 Gelassenheit       Freundschaft       ???       Gesundheit
      
  Impulse            Ordnung             Veränderung            Tiefgang



Was würde uns als CVJM gut tun?
Wonach sehnen wir uns?

Was brauchen wir im Moment?

WAS BRAUCHEN WIR?

     Gemeinschaft         Hoffnung          Bewegung       Trost

Begleitung            Geduld           stabiles W-LAN             Neues     
 

          Perspektive         Geld      ???      Pause          Unterstützung 
 

   Konzentration           Aufgaben             Fantasie        ???        Mut
 

        Power        ???         frische Luft            Motivation          Spaß
 

                 Gelassenheit       Qualifikation       ???       Aufbruch
      
  Impulse            Ordnung             Veränderung             Tiefgang


