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Trau dich!

In dir steckt mehr, als
dein Spiegel dir zeigt!

Hinfiihrung:

Auch mit jungen Jahren kannst du GroRRes leisten.
Du musst dich nur trauen. Lass dir nicht einreden,
dass du zu jung, zu unerfahren, zu klein, zu ...
bist. Das alles zahlt nicht, weil du Gott an deiner
Seite hast.

Er hat dich mit Begabungen und Talenten
ausgestattet, die dich zu einem ganz besonderen
Madchen machen. Gott sieht in dir schon etwas,
was du noch nicht ahnst. Du glaubst mir nicht?

Dann lass dir die Geschichte von David erzdh-
len, dem jiingsten Sohn des Isai, der morgens
mit den Schafen zur Wiese ging und nachmittags
zum Kdnig gesalbt wurde. Und zwar nicht, weil er
so toll, so groR3, so erfahren oder so beliebt war
- sondern weil Gott ihn auswahlte! Hier wurde
deutlich, was damit gemeint ist: »Ein Mensch
sieht, was vor Augen ist; der HERR aber sieht das
Herz an.«

Text (1. Samuel 16, 1-13):

Hintergrund:

Historischer Kontext:

Alle Volker um Israel herum haben Konige - eine
politische und machtige Leitfigur. Nur Israel
fehlte ein Konig. Man kannte Stammesfiirsten,
doch gingen die Meinungen lber ein Kénigtum
weit auseinander. Die Kdnigsgegner meinten,

wenn ein Konig eingesetzt wiirde, dann wiirden

Machtbefugnisse, die nur Gott zustiinden, auf
den Kdnig iibertragen. Dann misste Gott etwas
von seiner Macht abgeben. Die Kdnigshefiirworter
meinten, dass nur ein Kénig das Volk vor einer
drohenden Unterwerfung durch die Philister ret-
ten und damit auch den Glauben an Gott retten
konnte. Vor diesem strittigen Hintergrund wurde
Saul aufgrund seiner Heldentat zum ersten Konig
von Israel eingesetzt. Er ist damit Heerfiihrer und
Konig zugleich.

Das ging auch eine ganze Zeit lang gut, aber
dann passierte, was die Gegner des Konigtums
befiirchtet hatten.

Saul horte nicht mehr auf Gott, sondern gab
dem eigenen Machtdenken Raum und entfernte
sich immer mehr von Gott und dessen Planen. So -



wurde Saul von Gott

verworfen. Nun galt es, einen neuen Kdnig
zu finden, der den Anspriichen Gottes mehr ent-
sprach. Samuel machte sich im Auftrag Gottes auf
nach Bethlehem (damals eine Kultstatte). Samuel
hatte das Salbhorn dabei, das deutete auf ein
GroRereignis hin. Sollte dort womdglich ein neuer
Konig gesalbt werden? Samuel ging zu Isai und
seinen Sohnen. Der Rest ist Geschichte.

Auslegung:
Diese Ereignisse sind wirklich schon erzihlt:

Samuel geht zu dem véllig iiberraschten Vater
Isai und ladt ihn und seine S6hne zum Opfer ein.
Isai ist mit Stolz erfiillt und préasentiert seine
Séhne.

Als Samuel den dltesten Sohn Eliab sieht, ist
ihm schon fast klar, wen er zum neuen Kdnig
salben soll. Doch Gott hat nicht diesen Sohn er-
wahlt - und auch keinen der anderen, die gerade
anwesend sind. Einen Sohn hat Isai noch, aber
der ist gerade auf dem Feld, die Schafe hiiten.
Diesen Jungen hat keiner auf der Rechnung -
auBer Gott. Als David endlich geholt wird, spricht

Gott zu Samuel: »Salbe ihn,
denn der ist es!« Und zur Ver-
wunderung des Vaters und sicherlich
auch unter den neidischen Blicken seiner
dlteren Briider wird David zum neuen Konig
gesalbt. Ein junger Teenager, der in seiner
Familie noch nicht zu viel mehr taugt als zum
Schafe hiiten.
Aber bei Gott ist es anders: Gott sieht, was in
David steckt und erwdhlt ihn darum.
Und David? Ich glaube, der wusste in dem
Moment nicht so genau, was passiert.

Aber das ist ja auch kein Wunder: Sténdig
von den groRen Briidern verspottet, auf »spa-
ter mal« vertrostet und in die zweite Reihe
zurlickgedrangt steht er nun im Mittelpunkt.

Von der Schafswiese auf die Uberholspur des
Lebens - Gott macht es moglich. Und David lasst
Gott (an sich) handeln. Er vertraut darauf, dass
Gott ihm schon den Weg weisen wird und lasst
sich darauf ein, diesem Weg zu folgen.

Und dann? David bleibt noch eine Zeit in seiner
Familie, und trotz der Salbung kehrt erst mal
wieder Alltag in die Familie ein. Als es zum Krieg
mit den Philistern kommt, ist es wieder einmal
David, der aufgrund seines Alters nicht mit zum
Heer darf. Er darf hochstens dann und wann mal
den Briidern Essen bringen. Doch findet er dort zu
seiner Chance, sich zu beweisen und der Salbung
Taten folgen zu lassen. Das alles kdnnt ihr aber
selbst mal nachlesen.

Was hat das mit dir zu tun? Sicherlich kennst du
dann und wann auch das Gefiihl, »einfach nur
Schafhirtin« zu sein, der nichts Bedeutungsvol-
les zugetraut wird. Doch du traumst davon, den
anderen zu zeigen, was in dir steckt. Wenn man
dich noch nur lassen wiirde!

Und so vertrdumst du vielleicht auch dein
Leben, ldsst dich nach der Schule von Soaps be-
rieseln und wartest auf den einen Moment.

Doch Gott wartet nicht - er hat schon langst
gehandelt! Er hat dich schon vor deiner Geburt
in den Blick genommen, hat dich begabt und mit
Talenten ausgestattet.



Thn kiimmert es nicht, wie du im Moment bist -
welche KleidergroRe du hast, wie deine Haare
aussehen oder ob du eine Zahnspange tragst. Er
weilR, was in dir steckt, und sieht, was aus dir
werden kann, wenn... Ja, wenn du dich traust!

Trau dich, nach den schlummernden Begabun-
gen und Talenten zu suchen, er hat sie in dich
hineingelegt. Frage Gott, wie du diese fiir ihn
einsetzen kannst, wie sie zu etwas GrofRem fiir
dich, andere und Gott werden. Gott hat etwas
Besonderes auch mit dir vor!

Ablauf

BegriiBung

Lied und Gebet

Einstieg: »Dem trau ich was zu!«

Auf dem FuBboden liegen Bilder von beliebigen
Menschen (Illustrierte, Zeitungen, etc.).
Fragestellung: »Welcher Person wiirdest du dich
anschlieBen, wenn sie eine Gruppe leiten wiirde?«
Jede TN sucht sich ein Bild aus und erklart
reihum ihre Entscheidung. Entscheidungskrite-
rien werden gesammelt und auf Tapete aufge-
schrieben. (Die TN sind bei ihren Kriterien meist
auf das duRere Erscheinungsbild von Personen
angewiesen, da keine anderen Infos vorliegen.
Mdgliche Kriterien: Korperhaltung, Mimik, Gestik,
Kleidung, Hintergrund des Bildes, etc.)

Benenne diese Kriterien des duReren Erschei-
nungsbildes und mache deutlich, dass dies alles
zwar zur Person gehort, aber keine Persdnlichkeit
ausmacht.

»Ein Mensch sieht was vor Augen ist; der Herr
aber sieht das Herz an.« Der Vers wird anhand der
Auswahlkriterien erldutert, denn bei einer Person-
lichkeit geht es auch um innere Werte!
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