
Willkommenskultur 
Was ist überhaupt Willkommenskultur? 

- Alle sollen willkommen sein  
- Alle sollen sich wohlfühlen  
- Ein offener Raum in den alle kommen können ohne Diskriminierung  

Sind wir nicht schon ein offener Raum für alle? 

- Jain 
o Einerseits geben sich die meisten Gruppen Mühe offen zu sein und alle 

willkommen zu heißen  
o Andererseits ist niemand frei von Vorurteilen egal wie offen man sich fühlt  

- Wir müssen uns definitiv immer weiter reflektieren und verbessern und gucken 
wo Hindernisse für Menschen bestehen  

Was haben optische Täuschungen mit Diskriminierung zu tun? 

- Unser Gehirn sucht Muster wo keine sind  
- Wir Kategorisieren auch Menschen und denken in Schubladen  
- Das kann aber kritisch hinterfragt und verbessert werden 
- Wird aber leider von weiten Teilen der Gesellschaft und großen Medien verstärkt 

o Wir müssen also noch mehr kritisch betrachten  

Was können wir gegen Diskriminierung tun? 

- Wo wir Diskriminierung sehen, entschieden eingreifen und uns dagegen 
aussprechen, auch wenn es nicht immer leicht oder angenehm ist (achtete 
trotzdem auf Selbstschutz und begebt euch nicht in Gefahr) 

- Uns selbst und andere immer wieder und weiter reflektieren und gucken, wo wir 
selbst Diskriminierung reproduzieren und unser Verhalten entsprechend 
verbessern 

- Mit Betroffenen reden!!! Hört zu, wenn Leute in eurer Umgebung von 
Diskriminierung berichten und erzählen was für sie auch Hindernisse sind in 
Gruppen zu gehen  

- Seit nett zueinander, niemand ist perfekt und wir sind alle nur Menschen und 
leben zum ersten Mal, solange wir freundlich bleiben und uns Mühe geben 
können wir sehr viel erreichen  


