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Was ist Fresh X?

Fresh X ist eine neue Form von Gemeinde fiir unsere verandernde Kultur,
die primar fiir Menschen gegriindet wird, die noch keinen Bezug zu Kirche und Gemeinde haben.
Eine Fresh X entsteht dort,

wo Menschen auf Gott horen,

sich der Lebenswelt anderer zuwenden,

ihnen liebevoll dienen,

das Evangelium verkorpern

und andere in die Nachfolge Jesu fiihren.

Sie hat das Potential eine neue Gestalt von Kirche zu werden

- gepragt durch das Evangelium und relevant fiir ihren kulturellen Kontext.

Mission-shaped Church

Fresh Expressions of Church kam 2004 im kirchlichen Positionspapier ,,mission-shaped church“
(Mission bringt Gemeinde in Form) in der Church of England das erste Mal zur Sprache. Es wurden
schon liber 30.000 Exemplare von dem Positionspapier verkauft. Man spricht auch vom ,,Harry
Potter“ der kirchlichen Positionspapieren.

Der Bericht pragte den Begriff ,,Fresh Expressions of Church” (neue Ausdrucksformen von Kirche)
und forderte die Unterstiitzung und Finanzierung dieser neuen Wege. Das Phanomen von ,neuen
Ausdrucksformen von Gemeinde“ ist allerdings keine Erfindung des Berichtes - schon seit dem
ersten Pfingstfest sind sie immer wieder entstanden. Der Bericht hat vielmehr etwas wieder beim
Namen genannt, das bereits existierte. Er hat so eine neue Fresh Expressions-Bewegung ins Leben
gerufen.

Seit 2012 hat sich auch in Deutschland ein 6kumenisches Netzwerk gebildet und 2017 einen Verein
gegriindet, der den Fresh X-Impulsen nachgeht und sie verstarken mochte.

Vier grundlegende Merkmale von Fresh X:

1. Missional: Eine Fresh X ist ausgerichtet auf Menschen, die noch keinen Bezug zu Kirche und
Gemeinde haben.

2. Kontextuell: Eine Fresh X ist eine neue Form von Gemeinde fiir unsere sich verandernde
Kultur. Sie will ganz in ein bestimmtes Milieu eintauchen, um Kirche und Gemeinde in
einem neuen Kontext Gestalt zu verleihen.

3. Lebensverdndernd: Eine Fresh X ladt Menschen in die Nachfolge Jesu ein. Personliche
Beziehungen und wachsender Glaube fiihren zur Lebensverdanderung.

4. Gemeindebildend: Eine Fresh X hat das Potential eine vitale Form von Gemeinde zu
werden. Sie ist kein Projekt auf Zeit, sondern eine neue Form von Gemeinde, gepragt vom

Kontext und vom Evangelium.

Kirche in doppelter Gestalt (mixed economy)

- Die bekannte und traditionelle Form von Kirche vermittelt Stabilitat und Sicherheit. Fiir
manche Menschen ist diese Form von Kirche wichtig.

- Neben der traditionellen Form von Kirche muss auch Raum sein, damit neue
Ausdrucksformen von Kirche entstehen kdnnen.

Beide Formen sollen sich nicht gegeneinander ausspielen. Wir brauchen eine ,,Sowohl-als-auch®-
Kirche.
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Fresh X

Bild einer Seen-Fluss-Landschaft:

»,0rtsgemeinden gleichen Seen. Sie sind tief, bestdndig, in sich ruhend, mit vielen Ressource
unter der Oberfldche). Sie "bewdssern" alles, was geographisch nahe ist, und um diese Seen
gruntes.

Entfernt man sich jedoch weiter von den Seen, so fehlt das "Wasser des Lebens', man begibt sich in
diirre Gebiete. Damit diese geistlich ausgetrockneten Gebiete aber bliihen konnen, muss auch hier
neu das "Wasser des Lebens" flieRen. Béche und kleine Fliisse (Fresh X) kénnen es dorthin tragen,
indem sie sich ihren Weg durch das Gelénde suchen. Fresh X "griinen" entlang von
Beziehungsnetzwerken, docken an Alltags- und Freizeitorten an.

Um nachhaltig bestehen zu kénnen, brauchen diese kleinen Fliisse das grof3e Reservoir der Seen. Die
Seen wiederum brauchen Abfliisse und Zufliisse, sonst versumpfen und verlanden sie. Ortsgemeinden
und Fresh X sind zwar sehr verschieden (wie z.B. Bodensee und Rhein), gehdren aber trotzdem zum
gleichen "Okosystem" und helfen einander in ihren je spezifischen Aufgaben und Herausforderungen.
Die Vision einer Kirche in doppelter Gestalt macht deutlich: Ortsgemeinden und Fresh X sind keine
Konkurrenten, sondern verschiedene Ausdrucksformen, durch die das eine Reich Gottes im heutigen
Leben Gestalt gewinnen will.“
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ieht Dein Traum von Kirche aus?

Was sollte die Kirche fiir Programm anbieten?

Wie sollten die Menschen miteinander umgehen? Welche Rdume sollte es geben?
Gestalte deinen Traum von Kirche, wie es fiir dich passend ist. (Gedicht, Bild, Mindmap, ..

)
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