
Liebe Vereinsmitglieder, liebe Freund*innen unseres CVJM, 

ein neues Jahr hat begonnen und wir haben einen bunten 
Strauß von Informationen für Euch zusammengestellt. 

Mit dem traditionellen Trödelmarkt Ende Januar haben wir be-
gonnen und freuen uns auf die Ökumenische Kinderbibelwo-
che vor Ostern. 

Noch leben wir um unser Haus in einer Baustelle, aber der Bau 
des Kreisverkehrs geht voran. So wird wohl bis Ende des Jahres 
unser Parkplatz nur durch die Baustelle erreichbar sein und 
auch der Sportplatz wird solange das Basislager der Fa. Dohr-
mann bleiben. 

Die Mitgliederversammlung am Donnerstag, den 5. Juni 2025 
sollten sich alle Mitglieder in den Kalender eintragen. Es stehen 
auch wieder Wahlen an. Unter anderem wird auch der /die 1. 
Vorsitzende gewählt. Wir suchen Mitglieder, die bereit sind, im 
Vorstand Verantwortung zu übernehmen. Das hat unseren 
Verein durch über 170 Jahre am Leben gehalten. Man kann 
sich bei uns auch selbst für die Kandidatur vorschlagen. 

Für den 29. Juni 2025 haben wir wieder ein Sommerfest ge-
plant und hoffen auf gutes Wetter. An diesem Tag werden 
auch wieder viele fleißige Hände gebaucht. Wer also Interesse 
hat, mitzumachen, kann sich gerne bei uns melden. Wir freuen 
uns auch auf neue Gesichter. 

Ich wünsche allen viel Freude beim Lesen unseres CVJM-
Forums und einen guten Start in das Jahr 2025! 
cvjm-christlicher-verein-junger-menschen-cvjm-christlicher-verein-junger-menschen-cvjm-christlicher-verein 
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Gruppen Neuigkeiten 
Unser ständiges Angebot  
für Kinder & Jugendliche: (Stand Feb. 2025) 

Für Mädchen: 
Panda-Bande 

 3./4. Schuljahr 
 montags 17.00 bis 18.30 Uhr 

Die Schlümpfe   
 5./7. Schuljahr 

 mittwochs, 17.00 bis 18.30 Uhr  

Best Friends  
 8. / 9. Schuljahr 

 freitags, 17.00 bis 18.30 Uhr  

Für Jungen: 
Pixels  

 1.-5. Schuljahr 
 dienstags, 17.00 bis 18.30 Uhr 

Legends  
 ab 6. Schuljahr 
 montags, 17.30 bis 19.00 Uhr 

Für Tischtennis-Begeisterte: 
Tischtennistraining   ab 9 Jahre 

montags 18.00 bis 20.00 Uhr Turnhalle Jahnplatz 
 Tischtennistreff für jedes Alter 

montags 19.30 bis 21.30 Uhr Turnhalle Jahnplatz  

 Tischtennistraining  ab 3. Klasse 

donnerstags 17.00 bis 19.00 Uhr 
Turnhalle Adolf - Clarenbach - Schule 

Angebote für Erwachsene:  
 

sonntags: 
Hausbibelkreis für Erwachsene 
Termine nach Vereinbarung;  
1 x monatlich 

dienstags:  
 Tischtennistraining 
 ab 19.30 Uhr Turnhalle Jahnplatz 

donnerstags: 
Tischtennistraining 
ab 19.30 Uhr  
Turnhalle Adolf – Clarenbach – Schule  

cvjm-christlicher-verein-junger-menschen-cvjm-christlicher-verein-junger-menschen-cvjm 

Aufmerksame Leser des Forums haben es gemerkt: 

Es fehlt unser Termin fu r den langja hrigen Bibelkreis 
unseres Vereins, der immer wieder donnerstags statt-
gefunden hat. 

Nachdem in der Vergangenheit immer wieder Teil-
nehmer*innen unseres Bibelkreises verstorben sind 
und trotz intensiver Werbung keine zusa tzlichen Teil-
nehmer mehr gewonnen werden konnten, haben wir 
uns entschlossen, den Kreis in dieser Form zuna chst 
mit dem Jahreswechsel auslaufen zu lassen. 

Zuletzt waren oft nur zwei bis fu nf Menschen anwe-
send. 

Das war fu r einige Referenten von auswa rts, die sich 
intensiv auf diese Stunde vorbereitet haben, sehr ent-
ta uschend. 

Es wird noch einmal ein Abschlusstreffen geben und 
weiter u berlegt, wie Interessierte an der Bibelstunde 
anderweitig  versorgt werden ko nnten. 

Wir werden daru ber dann berichten. 

Unser Dank gilt an dieser Stelle Werner Kotthaus, 
der die Leitung dieses Kreises von Liesel Halbach 
u bernommen hatte. 

Und an zweiter Stelle ist Herbert Drusenheimer zu 
nennen, der sich immer sehr intensiv darum bemu ht 
hat, Referenten fu r diese Bibelstunden zu gewinnen. 

Euch Beiden gilt unser aller Dank! 

 

 

 

——————————————————————— 

 

 

 

Am Sonntag, den 2. Februar 2025 wurde Jan Veld-
man in seine neue Gemeinde, der Erlo serkirchenge-
meinde in Essen-Holsterhausen, mit einem Festgot-
tesdienst eingefu hrt. 

Es nahmen ca. 40 Gemeindeglieder aus Lu ttringhau-
sen an diesem Gottesdienst und dem anschließenden 
Empfang teil. 

Er wird vorrangig in der Melanchthonkirche seinem 
Schwerpunkt haben. 

Wir wu nschen Jan Veldman alles Gute und den Segen 
unseres Gottes! 
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Prävention gegen Missbrauch 

7. greifen wir bei Grenzüberschreitungen durch Mit-

arbeitende oder Teilnehmende ein. 

8. tabuisieren und tolerieren wir keine Gewalt, son-

dern beziehen aktiv Stellung und greifen ein ge-

gen diskriminierendes, gewalttätiges, rassisti-

sches, sexistisches Verhalten und alle Arten von 

Gewalt. Das gilt sowohl für körperliche Gewalt  

(z. B. Körperverletzung, sexuelle Übergriffe) als 

auch für verbale Gewalt (z. B. abfällige Bemer-

kungen, Erpressung) und für seelische Gewalt (z. 

B. Mobbing, Ausgrenzung). 

9. haben wir ein Präventions- und Schutzkonzept für 

unseren Verein erstellt, das auch der Stadt Rem-

scheid vorliegt. 

10. haben wir Ansprechpartner für Kinder, Jugendliche 

und die Eltern, wenn es Sorge um Verletzung dieses 

Verhaltenscodex gibt: 

1. Jürgen Kammin   Ludwig-Steil-Platz 1a 

 42899 Remscheid  Tel: 02191-959620 

2. Anke Schultheis  Kreuzbergstr. 26 

 42899 Remscheid  Tel.: 02191-53812 

Im CVJM Lüttringhausen e.V. dürfen nur Ehrenamtliche 

und Hauptamtliche mitarbeiten, die nicht wegen einer in  

§ 72 a SGB VIII bezeichneten Straftat rechtskräftig verur-

teilt worden sind und gegen die derzeit weder ein gericht-

liches Verfahren noch ein staatsanwaltliches Ermittlungs-

verfahren wegen einer solchen Straftat anhängig ist. Alle 

Mitarbeitenden werden regelmäßig in diesen Fragen ge-

schult und unterschreiben eine freiwillige Selbstverpflich-

tung. Gruppenleiterinnen und Gruppenleiter, sowie Mitar-

beitende bei Veranstaltungen mit Übernachtungen müs-

sen ein erweitertes Führungszeugnis vorlegen. Diese Füh-

rungszeugnisse werden auch von allen Vorstandsmitglie-

dern vorgelegt.“ 

Stand: 1. Mai 2022 

Zur unantastbaren Würde des Menschen gehört neben 

den oben genannten Punkten auch, dass wir Niemanden 

aufgrund seiner Herkunft ausgrenzen. Jeder Mensch ist 

bei uns willkommen und kann an den Angeboten des Ver-

eins teilnehmen.  

Leider geschehen auch viele Missbrauchsfälle immer wie-

der in den Familien. Wer den Mut hat, kann sich gerne an 

die Beratungsstelle der Diakonie im Kirchenkreis Lennep: 

skb@diakonie-kklennep.de 

Seit vielen Jahren haben wir in unserem CVJM ein Präventions-

konzept gegen Missbrauch erstellt. 

In unserem CVJM-Haus haben wir nachfolgenden Verhaltens-

kodex ausgehängt: 

„Die Arbeit im CVJM Lüttringhausen e.V. wird im Miteinander 

und Ihrer Beziehung zu Gott gestaltet. Der CVJM Lüttringhau-

sen e.V. übernimmt Verantwortung für die ihm anvertrauten 

Menschen. Unsere Arbeit ist getragen von Respekt, Wertschät-

zung und Vertrauen. Dazu gehört, die Persönlichkeit und Wür-

de eines jeden Menschen zu achten und individuelle Grenzen 

zu respektieren. Vernachlässigung, Gewalt und sexualisierte 

Gewalt werden nicht toleriert. Der Schutz von Kindern und 

Jugendlichen hat oberste Priorität. 

Verhaltenskodex 

des CVJM Lüttringhausen e.V. für die Arbeit mit Kindern und 

Jugendlichen 

Als Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des CVJM Lüttringhausen  

1. achten wir die Persönlichkeit und Würde aller Men-

schen. 

2. stärken und fördern wir die Persönlichkeit, die Entwick-

lung einer geschlechtsspezifischen Identität und die Fä-

higkeit zur Selbstbestimmung 

3. verpflichten wir uns deshalb, dazu beizutragen, ein si-

cheres, förderliches und ermutigendes Umfeld für Kinder 

und Jugendliche zu gestalten. Wir pflegen einen wert-

schätzenden und respektvollen Umgang untereinander. 

4. nehmen wir Kinder und Jugendliche bewusst wahr und 

achten dabei auch auf mögliche Anzeichen von Vernach-

lässigung und Gewalt 

5. respektieren wir die individuellen Grenzen der Kinder 

und Jugendlichen und achten die Intimsphäre und per-

sönliche Schamgrenze. Wir gehen verantwortlich mit 

Nähe und Distanz um. 

6. sind wir unserer Verantwortung und Rolle als Mitarbei-

terinnen und Mitarbeiter bewusst und suchen uns kom-

petente Hilfe, wenn wir gewaltsame Übergriffe, sexuel-

len Missbrauch sowie Formen der Vernachlässigung ver-

muten. 
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Ökumenische Kinderbibelwoche 
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Mut tut gut –  
Königin Ester und das Labyrinth von Susa 

Es ist das Jahr 480 v. Chr. Der mächtigste Mann 
der Welt ist der persische König Ahasveros. Zu 
seinem Reich gehören über 100 Länder und er 
befiehlt über ein riesiges Heer von gefürchteten 
Soldaten. Niemand traut, sich ihm zu widerspre-
chen. Doch eines Tages wagt es die Königin, ei-
nem seiner Befehle nicht zu gehorchen… 

Damit nehmen die ruhmreiche Geschichte und 
der kometenhafte Aufstieg von Ester ihren An-
fang. Doch was zu nächst wie die Erfüllung eines 
Traums aussieht, wird schon bald von einer töd-
lichen Bedrohung überschattet. Wird es Ester 
und ihren Verbündeten gelingen, das drohende 
Unheil abzuwenden? Oder werden am Ende alle 
sterben? 

Selten war eine Geschichte für eine ökumeni-
sche Kinderbibelwoche so spannend… 

Vom 14. bis 17. April 2025 können Kinder aus 
der 1. bis 6 Klasse in dieser traditionellen, gro-
ßen und ökumenischen Kinderbibelwoche der 
Geschichte von Königin Ester lauschen. Ester ist 
nicht nur ein wunderschönes Mädchen – ein 
echter Star ganz ohne Allüren – sondern sie ent-
wickelt sich im Laufe der Geschichte zu einer 
charakterstarken Frau. Sie zeigt Mut und Zivil-
courage: Eigenschaften, die wir auch heute gut 
in unserer Gesellschaft gebrauchen können. 

Theater, Spielen und Basteln, das gemeinsame 
Essen sowie die Präsentation in einem Gottes-
dienst am Donnerstagsnachmittag (bis 15.00 
Uhr) machen die „KiBiWo“ zu einem Highlight in 
Lüttringhausen.  

In der Regel treffen wir uns täglich von 10 bis 16 
Uhr, eine Frühbetreuung ab 8 Uhr ist nach Ab-
sprache möglich.  
Die Anmeldung (online) startet ab dem 14. Feb-
ruar 2025. 

QR-Code scannen und 
los: 

 

Die Teilnahme an der KiBiWo ist grundsätzlich kos-

tenlos. 

Gerne nehmen wir für die entstehenden Kosten 

auch Spendenbeiträge entgegen. 

Die Teilnahme an  der Frühbetreuung mit gemein-

samem Frühstück kostet für die ganze Woche ei-

nen Beitrag von € 10,—. 



Tradition  CVJM-Trödelmarkt 
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 Zum 35.mal öffneten wir am 25.1.25 unsere Türen 

für unseren Cevi Trödel. 

Trotz großer Baustelle und schlechtem Wetter ka-

men viele Schnäppchenjäger vorbei um im trock-

nen sich umzugucken und danach gemütlich noch 

bei Kaffee und Waffeln oder Bratwurst und Kar-

toffelsalat gute Gespräche zu führen. 

Dies wäre nicht möglich gewesen mit den vielen 

Ehrenamtlichen Helfer die im Hintergrund alles am 

laufen hielten. 

Unsere Organisatorin Babara Halbach regelte alles 

mit den Ständen und Trödlern und wurde dadurch 

von ihrem Mann und Heike tatkräftig unterstützt. 

Allen ein großes Dankeschön für den schönen Tag. 

Wir freuen uns schon aufs nächste Jahr!   

Heike Fuchs-Schnaar 

 

Auch der Dank des Vorstandes geht an alle eh-

renamtlichen Helferinnen und Helfer. 

Barbara und Heike gilt unser besonderer Dank, 

die mit der Organisation des Trödelmarktes noch 

einmal ganz andere Aufgaben übernommen ha-



Jeder Mann ist zum Männerfrühstück willkom-

men! 

Wer nähere Informationen haben möchte, der 

melde sich.  

(Tel. 02191-51820; oder: 

Mail: drusenheimer-nrw@t-online.de ) 

Herbert Drusenheimer 

———————————————————— 

Die nächsten Termine bis zu den Sommerferien: 

in der Regel am 1. Freitag im Monat: 

Freitag, 7. März 2025 

Freitag, 4. April 2025 

Freitag, 2. Mai 2025 

Freitag, 6. Juni 2025 

Das Männerfrühstück beginnt um 9.30 Uhr 

und endet gegen 11.30 Uhr. 

Übrigens: Keine Angst: 

Beim Männer-Frühstück  

 werden keine Männer gefrühstückt, 

  sondern Männer frühstücken gemeinsam. 

 

Männer Frühstück 
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Männerfrühstück im evang. Gemeindehaus 

Ideengeber für dieses Männerfrühstück der Evangeli-

schen Kirchengemeinde Lüttringhausen war Pfarrer 

Dr. Olaf Waßmuth.  

Da er um meine Interessen an Angeboten für Män-

ner wusste, holte er mich ins „Boot“. Zu März 2009 

luden wir zu einem ersten Männerfrühstück ein. 

Fünfzehn Senioren nahmen daran teil. Die positive 

Stimmung zeigte sich in der Bereitschaft, eigene Bei-

träge in die Runde einzubringen. Viele Ideen wurden 

eingebracht, sodass die Programmgestaltung kein 

Problem war. Dies ist auch heute noch so.  

Besichtigungen und Exkursionen gehörten zum 

Selbstverständnis der ersten Zeit.  

Mittlerweile hat sich eine gewisse Tradition einge-

spielt. Neben meiner Person ist Peter Schwarz schon 

einige Jahre im Team.  

Es gibt eine Ablauftradition.  

In der Begrüßung wird dem Persönlichen wie Ge-

burtstagen und Sterbefälle gedacht. Eine muntere 

Frühstückszeit schließt sich an. Danach folgt das vor-

gesehene Thema und der Vormittag schließt mit ei-

nem „Wort auf den Weg“. 

Für das Frühstück werden Getränke und Brötchen 

gestellt. Das „Körbchen“ am Ende des Männerfrüh-

stücks dient zu Deckung dieser Kosten. Bisher konn-

ten wir am Ende des Jahres immer noch bedürftige 

Personen zu Weihnachten unterstützen.  

Das Angebot wird über den LLA beworben. Ferner 

bekommen alle gelisteten Männer eine persönliche 

Einladung. Aus den einst fünfzehn sind inzwischen 

dreißig und mehr Männer geworden. Prozentual gut 

vertreten sind Männer aus Lennep, aber auch aus 

Remscheid, Radevormwald und Ronsdorf. 

 



 

Gedenken    
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in memoriam 

 

Christoph Walter 

27.12.1952 + 16.04.2024 

Zu meinem Dienstbeginn im Oktober 1975 lernte ich 

Christoph Walter kennen. Mitarbeiterinnen und Mitar-

beiter des CVJM haben ihm Nähe, Halt und Gemeinschaft 

trotz seines schweren Schicksals von klein auf geboten. 

Ich kenne viele Aufs und Abs seines Lebens, von Himmel-

hoch jauchzend bis zu Tode betrübt, von ungespielter 

Frömmigkeit bis zu klagendem Gotteszweifel. 

In den vielen Jahren in unterschiedlichen Häusern der 

Bergischen Diakonie Aprath wurden meine Besuche bei 

ihm leider immer weniger. So musste ich kurz vor Weih-

nachten letzten Jahres erfahren, dass er bereits im April 

verstorben ist. 

Was zählt der Mensch? Er wurde zu einem Fall (trotz vie-

ler (Halb-)Geschwister) für das Ordnungsamt. Verbren-

nen und weg mit ihm! Wohin? Wer weiß das schon. Wie 

gut, dass wenigstens ER, der seit Menschengedenken auf 

der Seite derer steht, die im Leben zu den Verlierern ge-

hören, unsere Frage anders beantwortet: „WAS IST DER 

MENSCH, DASS DU SEINER GEDENKST… MIT EHRE UND 

HERRLICHKEIT HAST DU IHN GEKRÖNT.“ (Psalm 8,5.6

[tw.]) 

Ruhe in Frieden, Christoph, und vergib uns das, was wir 

an Dir versäumt haben! 

Herbert Drusenheimer 

 

Gnädig und barmherzig ist der Herr, 

geduldig und von großer Güte. 

Psalm 145,8 

Am 9.1.2025 verstarb unser langjähriges Vereinsmitglied 

Katharina Donath 
verw. Heinen   geb. Loh 

im Alter von 88 Jahren. 

Katharina Donath war ein langjähriges Mitglied unseres Ver-

eins. Einige Jahre war sie im Vorstand unseres Vereins. Unse-

ren Kassierer unterstützte sie durch Übernahme der Buchun-

gen und Buchungsvorbereitungen.  

Solange es ihr gesundheitlich möglich war, kam sie in unsere 

wöchentliche Bibelstunde am Donnerstag.  

Darüber hinaus war sie immer mit unserem Verein verbunden 

und nahm an vielen Vereinsveranstaltungen teil. 

Der Trauerfamilie gilt unser herzliches Beileid! 

Vorstand des CVJM Lüttringhausen e.V. 



Prüfet alles—und behaltet das Gute!   1. Thess. 5,21 

Was fu r eine wunderbare Freiheit. Aus meiner Jugend-
zeit kenne ich die oft gut gemeinten Spru che Erwachse-
ner: „Lass die Finger davon—das tut Dir nicht gut!“ 
oder: „Als Christ braucht man das nicht!“ 

Paulus gibt hier aber ausdru cklich den Rat, alles zu pru -
fen. Er weiß, dass die Gemeinde in Thessaloniki die Kri-
terien besitzt, Dinge zu beurteilen. Das jedenfalls ist ei-
ne Voraussetzung, um Dinge beurteilen zu ko nnen.  

So habe auch ich mich in meinem Leben mit verschiede-
nen Weltanschauungen auseinandergesetzt. Und habe 
mit Menschen gesprochen, die einen anderen Glauben 
haben.  

Pru fet alles, sagt Paulus und ich will hinzufu gen: 
„schaut es Euch genau an!“  

Ich bin davon u berzeugt, dass nach eingehender Pru -
fung unser christlicher Glaube als tragfa hig und gut be-
halten wird. 

Dabei ist ganz klar: Nicht alles, was Menschen im Na-
men des christlichen Glaubens oder sogar mit Berufung 
auf die Bibel je gemacht haben und heute noch tun, ist 
eine Rechtfertigung fu r den Glauben. Es sind Irrlehren, 
die Menschen radikalisieren. Es ist nicht die Bibel; es ist 
nicht Gott! 

Deswegen ist es eben wichtig, dass wir alles pru fen und 
dann das Gute behalten ko nnen. 

Die Maßsta be zur Beurteilung sind fu r mich die 10 Ge-
bote und das, was Jesus seinen Nachfolgern mit auf den 
Weg gegeben hat.  

Nun liegt wieder ein neues Jahr vor uns und es kommen 
viele neue Eindru cke und auch viele neue Situationen 
auf uns zu. 

Bitte nicht nach dem Motto: Augen zu und durch! 
sondern mit offenen Augen Situationen pru fen und 
dann richtige Entscheidungen treffen. 

Das wu nsche ich allen fu r 
das neue Jahr! 

„Pru fet alles, und behaltet 
das Gute!“ 

Herausgeber: 
CVJM-Lüttringhausen e.V. 
Gertenbachstr. 38 
42899 Remscheid 
Tel.: 02191-953520 (Jugendarbeit) 
Tel.: 02191-953521 (Vermietung) 
Mail:  
buero@cvjm-luettringhausen.de 
Internet:  
www.cvjm-luettringhausen.de 
Instagram: www.instagram.com/cvjm2020/ 

facebook:  
www.facebook.com/people/CVJM-
Lüttringhausen/100057137752663/ 
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