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Aufbaukurs A    Aufbaukurs B
,,glauben und gestalten“ „leiten und moderieren“
In den Aufbaukursen geht es um die Leitungsverantwortung erfahrener Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter. Im Mittelpunkt stehen Sicherheit in der Leitung einer Gruppe oder einem Pro-
jekt, die persönliche Kommunikations- und Konfliktfähigkeit, Sprachfähigkeit im Blick auf den 
christlichen Glauben und die Kompetenzen für die praktische Kinder- und Jugendarbeit.

Einzelne Inhalte sind:
- Konkurrenz und Kooperation, Umgang  
   mit Konflikten
- Gruppendynamik, Kommunikation  
   und Feedback
- Über Glauben ins Gespräch kommen 
- In Gemeinschaft glauben und leben
- Von Jesus gecoacht 
- Biblisches Konfliktmanagement

Grundkurs 2 – „Entdeckungen mit Gruppen“ 
Im Grundkurs 2 geht es um die inhaltliche und methodische Gestaltung von Gruppenstunden, 
um pädagogische und psychologische Grundfragen und um viele Ideen, mit denen man Kinder 
und Jugendliche begeistern kann.
 
- Methoden der Gruppenarbeit
- Religionspädagogische Grundlagen, Bibel und Verkündigung
- Gruppenpädagogik und Gruppenphasen
- Entwicklungspsychologie
- Jugendrecht und Versicherungen
- Programmplanung und Entwicklung, Feste, Feiern, Höhepunkte

Teilnehmer: Mitarbeitende ab 16 Jahre (mit GK 1-Zertifikat)
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Juniorkurs – „Entdecke dein Potenzial“
Der Juniorkurs ist ein Angebot für Jugendliche ab 14 Jahre, die bei Gruppen und Aktionen in
CVJM und Gemeinde mitarbeiten möchten. Beim Kombikurs Ruhr in den Herbstferien ist eine 
Sporthelferausbildung integriert.

- Gaben und Fähigkeiten entdecken
- Grundlagen der Gruppenarbeit mit Kindern kennenlernen
- Biblische Geschichten erleben
- Spiele anleiten 
- Ein ganzheitliches Jungschar-Erlebnisprogramm gestalten
- Werk- und Bastelarbeiten ausprobieren
- Die Aufgaben eines Mitarbeitenden in der Gruppe kennenlernen 
- Sporthelferausbildung nach Richtlinien des Landessportbundes 

Teilnehmer: Jugendliche ab 14 Jahre

Grundkurs 1 – „Kinder und Jugendliche begeistern“  
Jugendliche gewinnen, Stärken fördern, gemeinsam an der genialen Sache arbeiten, das macht 
den Grundkurs 1 aus. Zum Programm gehört neben dem theoretischen Wissen vor allem das 
eigene Ausprobieren. 

- Gruppen- und Spielpädagogik
- Entwicklungspsychologische Grundfragen
- Erzählen, Bibel, Gemeinschaft
- Jugendrecht und Aufsichtspflicht
- Typen und Leitungsstile

Teilnehmer: Jugendliche und Mitarbeitende ab 15 Jahre 

Hallo! Du willst in deiner Jugendgruppe, im CVJM oder in der Gemeinde 
mitarbeiten? Oder du bist schon aktiv – in der Jungschar, im Teeniekreis, 
in einer Jungen-  oder Mädchengruppe, im offenen Treff, beim Konfi-
Castle, auf Freizeiten, bei Projekten oder Ferienspielen, in einer Sport- 
oder Musikgruppe, im Kindergottesdienst, …? Du willst mit deinem Ein-
satz etwas bewegen und verändern? Unsere Mitarbeiterschulungen 
zeigen dir ganz praktisch, wie du deine Ideen umsetzen kannst.

- Anleitung zum Leiten 
- Das Handwerkszeug einer Leitung
- Den eigenen Leitungsstil finden
- Beziehungen gestalten
- Von Zielen und Gemeinsamkeiten 
- So geht’s gemeinsam vorwärts 
- Präsentieren und Moderieren
- Sitzungsleitung

Mitarbeiterbildung 2020
Jugendleiter-Schulung 
im CVJM



Kombikurs Tecklenburg, Osterferien 
Kurse:                    Juniorkurs inkl. Sporthelfer-Ausbildung, Grundkurs 1 + 2, Aufbaukurs B
Termin: 04.–09.04.2020 (Karwoche, Osterferien)
Ort:                         Evangelische Jugendbildungsstätte Tecklenburg
Kosten:                  € 146,–/ mit CVJM-Card 126,–€
Leitung:                 Søren Zeine, Holger Noack, Uwe Streicher, Martin Schwebke
                               und Team
Mentorentreff: auf Wunsch in den Ortsvereinen
Anmeldung: www.cvjm-seminare.de/2068-1200 

Kombikurs Ruhr, Herbstferien 
Kurse:               Juniorkurs inkl. Sporthelfer-Ausbildung, Grundkurs 1 + 2, Aufbaukurs B
Termin:             11.–16.10.2020
Ort:                  CVJM-Bildungsstätte Bundeshöhe, Wuppertal
Kosten:              185,–€ / mit CVJM-Card 165,–€
Leitung:             Jörg Bolte, Andrea Bolte, Tanya Worth, Markus Rapsch und Team
Mentorentreff:    auf Wunsch in den Ortsvereinen
Anmeldung: www.cvjm-seminare.de/2068-1210

Viele CVJM-Ortsvereine und Kirchengemeinden unterstützen die Teilnahme  
an den Schulungen mit einem Zuschuss. 

Die größere Gemeinschaft erleben
Wir bieten fünf unterschiedliche Kurse. 
Ihr könnt mit Einsteigern, erfahrenen Mitarbeitenden und Leitungsverantwortlichen 
aus eurem Ort gemeinsam anreisen und am Kombikurs teilnehmen. 
Die Schulungseinheiten werden zumeist parallel durchgeführt.
Doch sowohl bei einigen gemeinsamen Programmeinheiten als auch beim Essen 
und in den Pausen kann die große Kombikurs-Gemeinschaft erlebt werden.

Juniorkurs ab 14 Jahre für angehende Mitarbeitende

Grundkurs 1
ab 15 Jahre

für angehende Mitarbeitende und Mitarbeiten-
de mit ersten Erfahrungen in der Mitarbeit

Grundkurs 2
ab 16 Jahre

für erfahrene Mitarbeitende, die den Grund-
kurs 1 besucht haben

Aufbaukurs A
ab 17 Jahre

Aufbaukurs B
ab 17 Jahre

für erfahrene Mitarbeitende mit ersten 
Leitungserfahrungen, die den Grundkurs 2 
besucht haben

Mit dem Abschluss des Grundkurses 2 und einem zusätzlichen Erste-Hilfe-
Kurs sind die Voraussetzungen für die Jugendleitercard erfüllt. Die Juleica 
ist ein Ausweis für die ehrenamtliche Mitarbeit in der Jugendarbeit.  
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ANMELDUNG
www.cvjm-seminare.de
VERANSTALTER
CVJM-Westbund e. V.
Bundeshöhe 6
42285 Wuppertal
Tel. 0202 57 42 31

KOMBIKURS-BAND
Wir planen auf dem Kombikurs, eine Band aus den
Teilnehmenden aufzubauen. Du kannst dich gerne 
einbringen und ein Instrument dazu mitbringen.
Bitte teile uns mit der Anmeldung mit, welches Inst-
rument du mitbringst.

MENTORING: PERSÖNLICHE BEGLEITUNG FÜR DICH!

Wir legen in der Kinder- und Jugendarbeit des CVJM viel Wert auf Begleitung und 
Förderung von jungen Menschen. Deshalb soll es für jeden Teilnehmenden der Grund- 
und  Aufbaukurse einen Mentor bzw. eine Mentorin geben. Sie bzw. er wird die oder den 
Teilnehmenden nach dem Kombikurs eine Zeit lang begleiten. So können die Inhalte 
der Schulung besprochen, die aktive Mitarbeit reflektiert und persönliche Fragen und 
Glaubensinhalte thematisiert werden.
Wir bitten die entsendenden Ortsvereine oder Gemeinden dabei zu helfen, eine geeigne-
te Mentorin bzw. einen geeigneten Mentor zu finden. Die Mentoren und auch Vertreter der 
Ortsvereine und Gemeinden sind zur Abschlussfeier der Kombikurse eingeladen.


